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当店のお肉は主に最上級の和牛を使用しておりま
す。一品一品こだわりぬいたお料理・お肉をご堪能く
ださい。

長崎県は国産養殖トラふぐ生産量・出荷量日本一。
そんな長崎のふぐをもっと身近にという思いから、
手軽にふぐを味わえるふぐダシうどんを提供してい
ます。ほんのり甘くて優しい風味の出汁に、つるん
とのどごしの良い細めの麺を合わせています。次
のお出かけに、絶品ふぐダシうどんランチはいかが
ですか？

長崎の卓袱料理の逸品「角煮」や、ふぐのコース料
理が楽しめる本格割烹料理店。くじら、最高級の国
産とらふぐのコースなど、長崎ならではの食材をふ
んだんに使用したおまかせ料理コースといった多
彩な料理を堪能できます。お昼は定食等ランチ営
業も行っております。

「FAVORI（ファボリ）」とはフランス語で「お気に入
り」という意味です。当店のお菓子は全て厳選した
材料を使用しております。皆さまの「お気に入り」に
なっていただけるよう、たくさんのお菓子をお作りし
てお待ちしております。

本明川のほとりで明治16年に創業し、国産の鰻
を使用しております。当店の蒲焼は、地焼きしたの
ち、楽焼の器に入れ、少し蒸すのが特徴です。た
れがほどよくしみ込み、最後まで温かく召し上
がっていただけます。鰻本来の味を損なわないよ
う薄口の少し甘めのたれを合わせております。是
非ご賞味ください。

本酒種を用いた酒饅頭、懐かしく優しい味わいのみ
ろく饅頭など、蒸したてのお饅頭をご用意。そして、
厳選した素材と手作りにこだわった生クリーム大福
は、もちもちで柔らかく、種類も豊富。幅広い世代の
方に喜んでいただける商品をご提供いたします。お
客様の事を思い心を尽くした商品で、皆様のご来店
お待ちしております。

創業1981年の諫早のソウルフード！長崎和牛
100％のオリジナルバーガーや、創業当時から変わ
らないトミーズチキン、生地が自慢のクレープなど
種類豊富。諫美豚のヒレカツを使った「カツカレー
バーガー」や、長崎和牛100％とイノシシ肉100％
を組み合わせた「ジビエキーマの和牛バーガー」な
ど季節限定の商品もあり、何度も訪れたくなる味
を是非ご賞味ください。（季節限定商品の販売期
間は、直接お店へお問い合わせください。）

花の名所として知られる玖島城跡・大村公園の大
村神社境内に店を構える「梅ヶ枝荘」では、大村市
の郷土料理である「大村寿司」や花見客に親しまれ
る「梅ヶ枝焼」などを味わうことができます。100年
以上続く伝統の味をぜひご賞味ください。

地元で採れた農産物や加工品を販売する直売所
や焼きたてパン工房、プリンやシュークリームなど
の洋菓子工房のほか、ウインナーやピザ作りなど
の体験教室も実施しています。地元産の食材をふ
んだんに使った料理を提供する「ぶどう畑のレスト
ラン」や地元福重で収穫されたばかりの果実や野
菜を使用したジェラートは大人気！　

道の駅「長崎街道鈴田峠」に隣接する鈴田峠農
園。新鮮な野菜や棚田米、季節のフルーツなど地
元の農産物を販売。峠のパン工房では、国産小麦
100％使用の焼きたてパンを販売しています。

オーダーに応じたお花のアレンジメント製作や出
張ワークショップなどと併せ、海が見える駅として
人気のＪＲ千綿駅構内に構えるアトリエショップに
て、生花とドライフラワー商品の販売を行っていま
す。お勧めはドライフラワーのミニブーケ。価格も
お手頃で、カジュアルなプレゼントや千綿駅のお
土産にどうぞ。

かやの木を示す“かやの”とスペイン語で海を表す
“まーる”に由来するお店は、国道205号線沿いで
ひときわ目を引くかわいらしい外観。オーガニック
素材や「そのぎ抹茶」を使用したこだわりスイーツ
を店内でもテイクアウトでも楽しむことができま
す。仲良し姉妹の温かな雰囲気とゆっくりとした
時間をお過ごしください。

米倉庫をリノベーションした「ソリッソリッソ」内の
TsubameCoffee（ツバメコーヒー）は、オリジナル
の「そのぎ玉緑茶フラッペ」のほか、スペシャリティ
コーヒーを楽しめる人気店。同じ建物内に併設する
「くじらの髭」は〝そのぎ茶のセレクトショップ〟とし
て、そのぎ茶にまつわる素敵な商品を多数取り揃え
ています。

JR川棚駅にあります。全国にリピーターがいる大人
気のドレッシングとタルタルソース。ドレッシング
は、玉ねぎ・人参・ごぼう・カレーの４種類ご用意して
います。タルタルソースは川棚町の養鶏場「野中の
たまご」を使用しています。列車の待ち時間に、お土
産にどうぞ。

長崎和牛などを使用したレモンステーキや、地元な
らではの味が堪能できるバラエティ豊かな料理をご
提供いたします。ほりごたつ席も有り、ファミリーに
もおすすめです。平日ランチタイム限定「レモンス
テーキセット120ｇ」1950円。自家製レモンステー
キソースの販売もあるので是非！

築１００年近い古民家を改装した趣き深いカフェで
す。JR川棚駅から徒歩１分と町の中心部にありなが
ら、店内は静かでレトロな空間が広がります。落ち
着いた雰囲気の中、地元の食材を使ったランチや
コーヒーを味わいながら、ゆったりとした時間を過ごせ
ます。長崎和牛は、川棚町産にこだわっています。

©2023 月刊ならでわ！編集部

イカスミ入りの黒いカレーが名物の佐世保カレー
「ブラック」は佐世保一辛いカレーとして今年で
創業４７年を迎えます。野菜とフルーツの旨味にス
パイスが加わった深みのあるカレーは、種類も豊
富で辛さも選べます。激辛マニアの方はぜひご賞
味ください！

恢復食堂ŌTAYA（かいふくしょくどう おおたや）が店
舗を構える佐世保市江迎町は、古くから交通の要所
であり、江戸時代には宿場町として繁栄した歴史が
あります。 かつて人々 はこの場所で英気を養い、新た
な目的地に向けて出発していきました。 ŌTAYAはそ
うした江迎の地域としての役割を継承し、発展させ
るべく、「恢復（回復）」をコンセプトに掲げています。 
築百年余りの精米所を改装した落ち着きのある空
間で、発酵食品や地元食材を使ったお食事をごゆっ
くりお楽しみください。

西海国立公園「九十九島」、その中心に海遊はござい
ます。佐世保名物のレモンステーキをはじめ、長崎名
物のちゃんぽん、自衛隊グルメの海軍カレー、長崎和
牛ハンバーグ等長崎グルメを堪能できます。併設の
売店では、佐世保バーガーも販売しております。

1970年創業「ベーコンエッグバーガー発祥の店」。
注文を受けてから作り上げる佐世保バーガーはこだ
わりの卵や新鮮な野菜を使用。１０数種類のスパイ
スで旨味を引き出した自家製のパティ、120時間か
けて作るベーコンは一般的なさくらチップではなく、
さくらの原木を丸ごと使用し丁寧に燻製した豊かな
風味が自慢です。




